
≪中毒疹・薬疹≫ 

◇病気の説明 

・何かのアレルギーによっておこる発疹すべてのことです 

・一般的に中毒疹というと細菌やウイルスなどのアレルギーが多いです 

※薬が原因の場合は薬疹と言われます 

・薬を特定するには全部一気にやめるか時間を空けて一つずつ変更していくなど 

時間と根気がいります 

  

◇治療 

・抗アレルギー剤を内服しながらステロイド外用が中心です 

  

◇院長アドバイス 

・早い場合は１～２週で治癒しますが２～３ヶ月程度発疹が治りにくいことも 

あります 

・細菌、ウイルスはいずれ体から排出されるので治りますが、原因が他にある場合

は長期になることもあります 

・初期は頻回な再診が必要ですが、落ち着けば１～２週間に一度再診しながら 

原因検索を検討します 

 

 

 

 
 
 
 
詳しくは HP へ︕ 

薬が原因の場合は薬剤名を記録に残し 

添付⽂書を保管するようにしましょう 


